LICEO CLASSICO INTERNAZIONALE m
STATALE GIOVANNI MELI —

Alle studentesse e agli studenti
Al genitori
Al personale docente

Circolare n. 43

Oggetto: Progetto ASP “Trust Your Body and Follow Me” per promuovere negli adolescenti la

conoscenza dei Consultori Familiari

Nell’ambito delle attivita volte a favorire il benessere e tutelare la salute, si rende noto che
I’ASP Palermo, Dipartimento della Salute e della Famiglia, ha avviato il progetto Trust Your Body and
Follow Me, che prevede di attivare strategie comunicative rivolte alla fascia adolescenziale (14-18
anni) per promuovere la conoscenza del Consultorio e incoraggiare comportamenti a tutela della
salute, offrendo anche sostegno individualizzato e dedicato ai giovani all’interno del Consultori
Familiari.

L’accesso ai Consultori Familiari ¢ libero e gratuito; nello Spazio Giovani i colloqui possono
essere svolti sia in presenza che da remoto (tramite whatsapp, Zoom, Google Meet ecc.).

E possibile accedere sia senza prenotazione che su appuntamento mandando una mail

all’indirizzo trustyour.body(@asppalermo.org

Saranno organizzati anche open day e incontri di educazione alla salute e alla relazione;

I’accoglienza sara curata da un’équipe di Assistenti Sociali, Psicologi, Ginecologi e Ostetrici.

Si allega nota ASP.
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